FICHE BONNE PRATIQUE

DETAILS DE L’ACTION

Structure porteuse de I'action  NEE{NeEFEWANe [LAENNeY[¢=)

Apport de connaissances théoriques en vue de I'amélioration de la qualité de I’ac-
Objectif de I'action cueil des paratriatlétes.

Public(s) vis(¢) Dirigeants, Educateurs, Paratriathletes, Organisateurs

Lien avec le plan de
développement

Axe n°2 : Développer et structurer les offres de pratique

- 15h de formation le temps d’un week-end (2 jours),

- Informer les « clubs » sur la thématique du handicap (essentiellement physique
dans notre cas) pour apporter des connaissances théoriques permettant un ac-
cueil plus adapté a ce public (temps > 1/2 journée),

- Apport de connaissances spécifiques aux activités pratiquées pour rassurer et
accompagner les clubs souhaitant accueillir ou accueillant déja des personnes
en situation de handicap. Répondre aux interrogations,

DTG R 8 R E T B - Renforcer les liens entre la Ligue Régionale de Triathlon et le Comité Régional
(motivation, objectif détaillé Handisport, et permettre aux différents intervenants et référents de se rencon-

et mise en ceuvre) trer et d’échanger. Mais également créer un temps d’échange avec les paratria-
thletes de la Ligue,

- Contenu : Définition + Question a se poser ou a poser + Aspect Psychologiques
+ mises en ceuvre lors d’organisations + Les incidences dans chacun des 3
sports,

- Ce temps théorique s’inscrit également dans un ensemble ou les paratriathletes
de la Ligue auront la possibilité de participer au stage régional natation du Co-
mité Régional Handisport avec des entraineurs spécifiques.
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Partenaires de I'opération
(et types de partenariats)

Investissement

Indicateur de suivi de I’action et
évaluation

Difficultés rencontrées et/ou
Points d’amélioration

Communication
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Pour en savoir plus, CONTACTEZ :

Prénom Nom : Gilles DIEUDE, Agent de Développement
Mail : ligue@triathlon-pays-de-loire.com

Tel : 02 40 58 61 66

Adresse : Maison Des Sports - 44, Rue Romain Rolland

BP 90318 - 44103 Nantes
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