FICHE BONNE PRATIQUE

DETAILS DE L’ACTION

ST TN Lo g TN N E TG {1 M Ligue d’Aquitaine de Triathlon

Favoriser la pratique pour tous par la mise en place d’une convention entre ligue
Objectif de I'action Aquitaine de Triathlon (LAT) et le comité régional Aquitaine Handisport (CRAH)
=> mutualiser les moyens et les compétences

Non licenciés, novices, en totale découverte, des personnes tout juste sortis de centres
ou méme encore en institution ne possédant pas de matériel.

Qui sont-ils ? personnes en situation de handicap ... paraplégique, tétraplégique,
amputés, séquelles de traumatisme cranien, maladies neurologiques, déficients visuels

Public(s) vis(é)

Axe n°2 : développer et structurer I’offre de pratique.
Lien avec le plan de

développement Action n°3 : Encourager la mise en place d'actions de promotion du paratriathlon au
sein des ligues régionales.

- Investissement & relationnel primordiaux

- Ouverture d’esprit en direction des comités régional et départemental FFH

- Collaboration accrue avec acteurs en présence => montrer que la ligue est
dynamique pour développer le paratriathlon

Descriptif succinct de I'action
(motivation, objectif détaillé
et mise en ceuvre)

Exemple en Aquitaine

- deux membres de la commission paratriathlon également membre du Comité
Handisport 33

- prét camion handisport et autres matériels type fauteuils, tirs a I'eau, hypocampes =
favorise la pratique pour tous.

- Accés a des clubs handisports (natation & athlétisme) en Gironde pour nos
paratriathletes

- Président LAT

Partenaires de I'opération - Référent Paratriathlon Ligue ou CTL

(et types de partenariats) - Président CRAH

-  Membre du Comité Départemental FFH
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Investissement

Indicateur de suivi de I’action
et évaluation

Difficultés rencontrées et/ou
Points d’amélioration

Communication

GLOSSAIRE

LAT : Ligue d’Aquitaine de Triathlon

CTL : Conseiller Technique de Ligue

CRAH : Comité Régional Aquitaine Handisport
FFH : Fédération Francaise Handisport
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Pour en savoir plus, CONTACTEZ :
Prénom Nom : Benoit PINTON

Mail : Iraquitaine@cegetel.net
@& :05.57.22.42.17
Adresse : Maison des Sports, 119 Bd Wilson, 33200 Bordeaux
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